
10, 11 & 12 AVRIL 2026
A PARTIR DE 13 ANS

30
places

AU PROGRAMME

Vendredi soir
Samedi
Repas & Nuit
Dimanche matin 

Karaté de 19h30 - 21h00
Karaté le matin & Bowling l’après-midi
Camping de Bréhadour à Guérande
Karaté

STAGE
ADO-ADULTES



19h30 - 21h00 : Karaté

10h00 - 12h00 : Karaté

12h30 : Pique-Nique (à apporter)

14h00 : Bowling à Guérande (2 parties)

18h30 : Apéro organisé par le club
20h00 : Repas au camping (compris
dans le tarif)

Vendredi 10 avril
Karaté au DOJO - Kerbiniou

Samedi 11 avril
Karaté au DOJO - Kerbiniou

AU programme

08h30 : Petit déjeuner organisé par
le club (compris dans le tarif)

10h00 - 12h00: Karaté

Dimanche 12 avril
Petit déjeuner

dimanche 27 avril
Karaté au DOJO - Kerbiniou

Nuit du samedi au dimanche
camping de Bréhadour
Petit logement de 5-6 personnes

PROGRAMME
troisième édition



Nom :            ________________________________

Prénom :      ________________________________
            

JE M'INSCRIS AU STAGE

Je participe au stage et je dors au camping : 80 €

Je participe au stage mais je ne dors pas au camping : 45 €

Chaque stagiaire se verra offrir le T-shirt du club. 

Merci d'indiquer sa taille :   S   M   L   XL   XXL

Règlement : Chèque - Espèces (Rayez la mention inutile)

Nom et signature du représentant légal

A nous remettre au plus vite avec votre règlement


